
 فولاد پلس کے مجموعی افعال و خواص

ت

 
       : شرب

 

ا ہے *

ت

 دور کرت

ٹ

 
ر قسم کی جسمانی کمزوری -خون کے سرخ ذرات کی پیدائش میں اضافہ کر کے چہرے کی پیلاہ

 
*ہ

ا ہے-میں مفید ہے 

ت

رھات

ٹ

 دا ہ ہے *بلڈ پ یشر*اعصاب کو تقو -*جگر اور معدہ کی اصلاح کرکے بھوک ب 

ت

 
 ب

(Low Blood Pressure)ا ہے

ت

ر دودھ پلانے کے و*خواتین کے لیے دوران حمل ا -کو معمول یش لات

 ہے 

ک

ان

ٹ

ا ہے -زمانے میں بہترین ت

ت

رھات

ٹ

ا طلباء کی ذہنی-*بچوں کی نشونما کو ب 

ت

 اور جسمانی اررکردی  میں اضافہ کرت

  -ہے

 

 فولاد پلس نوٹ:

ت

 
 اء کی اررکردی  اس کے مسلسل استعمال سے جسم میں فولاد کی زت ادتی نہیں ہوتی کیونکہ شرب

ک

ء
ا
 ا

ا ہے۔ اس لیے زا

ت

ا۔ئد فولاد غذائی استحالہ کے نتیجہ میں جسم میں جمع نہیںکو بہتر بنات

ت

  ہوت

 کے مریض معالج کے مشورہ سے استعمال کریں ۔ (High Blood Pressure) بلند فشار خون

 

رکیب استعمال :

ت

ا کھانے کے بعد ان  چمچ)کھانے و ب

ک

ام کھات

 

 ) الابچوں کے لیے:صبح وش

ا کھانے کے بعد دو

ک

ام کھات

 

روں کے لیے:صبح و ش

ٹ

 ) چمچ)کھانے والا ب 

ا دودھ کے ساتھ استعمال کریں   -فوری اور بہتر نتائج کے لیے پھلوں کے رس ت 

 


